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Aunque usted viva en el extranjero, sus vinculos con

Suiza siguen existiendo, lo cual le confiere derechos y
obligaciones. Inscribiéndose en la Representacion suiza
competente para su pais de residencia, tendra acceso a los
servicios consulares.

Segun la Ley sobre los Suizos del Extranjero, usted tiene la obligacion legal de
inscribirse en la Representacion suiza competente para su pais de residencia y
de notificarle cualquier modificacion de los datos que le conciernen (cambio de
estado civil, cambio de direccién, nacionalidad).

Prestaciones por parte de su Representacion

Una vez inscrito o inscrita en el Registro de los Suizos del Extranjero, usted tendra

acceso concretamente a los siguientes servicios:

— comunicacién y ayuda en caso de crisis;

— expedicion de documentos de identidad suizos;

— inscripcion en los registros suizos de los eventos de estado civil ocurridos en
el extranjero (matrimonio, nacimiento, cambio de apellido, defuncién, etc.).
Los registros no actualizados pueden obstaculizar la expedicion de docu-
mentos de identidad suizos y el acceso a la nacionalidad suiza de los hijos de
ciudadanos suizos;

— facilitar el pago de una renta AVS;

— acceso a las votaciones y las elecciones en Suiza.

Diversas prestaciones pueden obtenerse a través de la ventanilla en linea.
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Informacion sobre la estancia en el extranjero
Recomendamos a los nuevos inscritos que consulten la informaciéon practica
relativa a los suizos y suizas del extranjero en la pagina web del DFAE

Mantener el contacto

Instale la aplicacion SwissinTouch en su smartphone para poder recibir en
una misma plataforma informacién importante tanto por parte de su repre-
sentacion como de la Oficina Central del Departamento Federal de Asuntos
Exteriores o de nuestras instituciones asociadas

Jubilarse sin preocupaciones en el extranjero

Incluso si la vejez nos parece lejana, para disfrutarla hay que prepararla con
la suficiente antelacién. Es posible que en el extranjero no esté tan presente
como en Suiza la ayuda del Estado ni los vinculos familiares y sociales.

Le rogamos por lo tanto lea el folleto y la informacién de nuestro sitio web
para no encontrarse ante situaciones dificiles en caso de pérdida de auto-
nomia o cuando resulte indispensable la asistencia de terceros.

Responsabilidad individual
Apoyar a los suizos residentes en el extranjero es una de las principales tareas
del DFAE.

Pero cuidado: este apoyo no es absoluto, ni se tiene derecho a él.
Segun la Ley y la Ordenanza sobre los Suizos en el extranjero, el principio
de responsabilidad individual es central. Asi, toda persona que efectlie una
estancia en el extranjero se responsabiliza personalmente e intenta gestionar
por si misma las dificultades a las que puede verse confrontada. Esto implica
que la ayuda de la representacion suiza es subsidiaria y que la proteccién
consular en particular no es un derecho.

Asi pues, es su responsabilidad realizar todo lo necesario para evitar encon-
trarse en una situacion dificil y, si ese fuera el caso, buscar las soluciones por
usted mismo/a.

Las representaciones suizas estan a su disposicion dentro de los limites de su
mandato.
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Socios e instituciones
suizas

Organizacion de los Suizos del extranjero (OSE)

La OSE le ofrece informacién y asesoramiento personalizado en linea. La OSE
edita la revista Panorama Suizo, y propone ofertas de vacaciones y de forma-
cion para los mas jovenes.

Inféormese e intercambie informacion en Swisscommunity, la plataforma de los
Suizos del extranjero.

Swissinfo

Es el servicio de informacion en linea de la SSR, ofrecido en diez idiomas.
Swissinfo pone de relieve la diversidad de la presencia suiza en el mundo y
ofrece informacién especifica a todos los suizos del extranjero para que pue-
dan participar plenamente en la democracia de su pais de origen.

Soliswiss
Le ofrece asesoramiento sobre cualquier cuestion relativa a la emigracion,
trotamundos, viajes y la vuelta a Suiza.

educationsuisse
En educationsuisse encontrara toda la informacion relativa a la educacién en
Suiza o las escuelas suizas en el extranjero.
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